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1. Introducción  

La emigración asturiana ha sido un fenómeno constante a lo largo de la historia, reflejando tanto 

las oportunidades como los desafíos que enfrentan los habitantes de esta región. Este 

documento, titulado "La Emigración Asturiana en Cifras 2024", tiene como propósito ofrecer 

un análisis detallado y actualizado de las estadísticas más recientes sobre la emigración, la 

ciudadanía asturiana en el exterior y el retorno, recopiladas por el Instituto Nacional de 

Estadística (INE) y la Sociedad Asturiana de Estudios Económicos e Industriales (SADEI). 

Este informe no sustituye, sino que complementa la información recogida en el "Libro Blanco de 

la Emigración Asturiana", editado por Compromiso Asturias XXI en diciembre de 2022. Dicho 

libro blanco ofrece un estudio exhaustivo de la emigración asturiana, incluyendo un análisis 

comparativo y evolutivo de la emigración española y asturiana, así como una descripción de las 

políticas de emigración y los planes de retorno. Al integrar las estadísticas sobre emigración y 

ciudadanía en el exterior, este documento busca ofrecer una visión comprensiva de las 

tendencias migratorias, resaltando la evolución, las nuevas tendencias observadas desde la 

publicación del libro blanco y el peso de la emigración asturiana con una mirada hacia el retorno. 

El objetivo de este documento es doble: por un lado, proporcionar una herramienta útil para 

investigadores, académicos y responsables de políticas públicas interesados en la emigración 

asturiana; y por otro, sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de este fenómeno y su 

impacto en la región. A través de un análisis exhaustivo de los datos, se busca ofrecer una visión 

clara y precisa de la magnitud y las características de la emigración asturiana, así como empezar 

a recoger los patrones de retorno de los emigrantes. 

La migración es parte de los procesos demográficos que, junto a la natalidad y mortalidad, 

introduce cambios en el tamaño, composición y distribución de la población. Todo sujeto está 

expuesto a migrar en algún momento de su vida y, aunque puede que esto no ocurra, existe 

siempre una expectativa latente de migración susceptible en cualquier lapso de tiempo (Valente, 

2012). Las migraciones son un fenómeno constante que reporta beneficios más allá de los 

puramente económicos. Gracias a ellas, muchos países han podido modernizarse y abrirse a la 

pluralidad social que conlleva recibir personas de muy diferentes culturas (Rodicio y Sarceda, 

2019). 

Compromiso Asturias XXI es una organización cuyo propósito es impactar en la región 

conectando el talento exterior con el interior, compartiendo de forma generosa las experiencias 

y conocimientos adquiridos con compromiso y colaboración. Las dos citas anteriores sobre el 

fenómeno migratorio recogen tanto el origen de nuestra asociación como el fin de la misma, más 

aún en el contexto de Reto Demográfico ante el que se encuentra nuestra región. 

Con este documento, desde Compromiso Asturias XXI presentamos un análisis detallado de las 

estadísticas más recientes sobre la emigración, la ciudadanía asturiana en el exterior y el retorno. 

A través de estos datos, se busca ofrecer una visión comprensiva de la magnitud y las 

características de la emigración asturiana, el potencial de influencia del que dispone en la 

actualidad el conjunto de la emigración asturiana, así como de los patrones de retorno de los 

emigrantes asturianos. 
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Finalmente, el lector debe tener presente en esta lectura que, tal y como recogíamos en el 

estudio bibliográfico del “Libro Blanco de la Emigración Asturiana”, estos datos con mucha 

probabilidad están infravalorados, ya que las personas, ya sean profesionales en activo o 

estudiantes en ciertos rangos de edad (generalmente menores de 35 años), no suelen censarse 

en su lugar de residencia hasta que las condiciones lo requieren, en contextos de gran estabilidad 

personal y/o profesional. 
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2. Glosario 

▪ Censo: proporciona una visión detallada y periódica de la población que incluye información 

estadística mediante pruebas de vida. 

▪ Censo Electoral de Residentes en España (CER): Incluye a los ciudadanos españoles que 

residen en España.  

Propósito: Permite a estos ciudadanos votar en todas las elecciones convocadas en el país. 

▪ Censo Electoral de Residentes Ausentes (CERA): Incluye a los ciudadanos españoles que 

residen en el extranjero. 

Propósito: Permite a estos ciudadanos votar en las elecciones generales, europeas y 

autonómicas, así como en referendos. 

▪ Censo Electoral de Residentes Extranjeros (CERE): Incluye a los ciudadanos extranjeros que 

residen en España y que tienen derecho a votar en las elecciones municipales. 

▪ Ciudadanía asturiana1: La ciudadanía asturiana se refiere al reconocimiento y los derechos 

que una persona tiene en relación con el Principado de Asturias, independientemente de 

su lugar de nacimiento. Es importante diferenciar entre nacionalidad y ciudadanía: 
o Nacionalidad: Es la relación legal entre un individuo y un estado, basada en el lugar de nacimiento o la 

descendencia. En España, la nacionalidad se adquiere principalmente por ius sanguinis (derecho de 

sangre), es decir, por ser hijo de padres españoles, sin importar el lugar de nacimiento 

o Ciudadanía: Se refiere a los derechos y deberes que una persona tiene en relación con el estado o 

región a la que pertenece. En el contexto asturiano, la ciudadanía implica una conexión cultural y social 

con Asturias, además de los derechos y responsabilidades que conlleva.  

▪ Emigración: La emigración se refiere al acto de dejar el país de origen para establecerse en 

otro país. Desde el punto de vista del lugar de origen, las personas que se marchan son 

emigrantes. 

▪ Inmigración La inmigración es el proceso de llegar y establecerse en un país diferente al de 

origen. Desde el punto de vista del lugar de destino, las personas que llegan son inmigrantes. 

▪ Migración: La migración abarca todos los movimientos de personas de un lugar a otro, ya 

sea dentro de un mismo país (migración interna) o entre países (migración internacional). 

Incluye tanto la emigración como la inmigración. 

▪ Padrón: ofrece un registro administrativo continuo y actualizado de los residentes de un área 

específica en virtud de la voluntariedad de dicho registro en los municipios de inscripción. 

▪ Padrón de Españoles Residentes en el Extranjero (PERE): registro nacional que contiene las 

inscripciones de los españoles que viven habitualmente fuera de España. Se forma a partir 

de los datos de los Registros de Matrícula de residentes en las Oficinas Consulares en el 

 
1 Adquisición de la Ciudadanía Asturiana para Nacidos en el Exterior. Para un nacido en el exterior, adquirir la ciudadanía 

asturiana implica varios pasos: 

1. Inscripción en el Registro Civil: Los nacimientos de españoles en el extranjero deben ser inscritos en el Registro Civil de la 

Oficina Consular de las Embajadas y Consulados de España en la demarcación donde ocurrió el nacimiento. Esto asegura el 

reconocimiento legal del nacimiento y la filiación. 

2. Documentación Necesaria: Para la inscripción, se requiere el certificado de nacimiento del Registro Civil local extranjero, 

legalizado y traducido si es necesario, y el certificado literal de nacimiento del padre o madre que transmite la nacionalidad. 

3. Reconocimiento de Derechos: Una vez inscrito, el nacido en el exterior tiene los mismos derechos y deberes que cualquier 

ciudadano asturiano, incluyendo el acceso a servicios y la participación en actividades culturales y sociales de Asturias  

https://ine.es/dyngs/CEL/index.htm?cid=47
https://ine.es/dyngs/CEL/index.htm?cid=47
https://ine.es/dyngs/CEL/index.htm?cid=47
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extranjero. Este padrón es esencial para coordinar los empadronamientos y mantener 

actualizada la información de los españoles residentes en el extranjero. 

▪ Retorno: Este concepto en el ámbito migratorio se refiere al proceso en el cual una persona 

migrante regresa a su lugar de origen después de haber residido temporal o 

permanentemente en otro lugar, ya sea dentro del mismo país (retorno interno) o en otro 

país (retorno internacional). 
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3. Emigración y ciudadanía asturiana en el exterior en cifras 

Esta tabla presenta datos sobre la emigración y ciudadanía exterior, incluyendo el número de 

personas nacidas en la comunidad autónoma, así como aquellas inscritas en la misma, ya sean 

de nacidos en Asturias en otras CC. AA o en el extranjero. 

Tabla 1. Emigración y ciudadanía asturiana en el exterior en cifras 

AMBOS SEXOS 

Año Total Nacidos en Asturias 
Nacidos en otra 

provincia 
Nacidos en el 

extranjero 

2018 131.481 29.020 2.126 100.335 

2019 133.587 28.870 2.132 102.585 

2020 135.745 28.973 2.183 104.589 

2021 136.276 28.661 2.169 105.446 

2022 138.047 28.512 2.185 107.350 

2023 138.015 27.584 2.141 108.290 

2024 142.094 27.090 2.175 112.829 

Análisis de los Datos 

1. Crecimiento Total de la Población Residente en el Extranjero: La población total ha 

aumentado de 131,481 en 2018 a 142,094 en 2024, lo que representa un incremento del 

8.1%. 

2. Nacidos en Asturias: La población nacida en Asturias ha disminuido de 29,020 en 2018 a 

27,090 en 2024, una reducción del 6.7%. El porcentaje de nacidos en Asturias respecto al 

total ha disminuido de 22.1% en 2018 a 19.1% en 2024. 

3. Nacidos en otra provincia: La población nacida en otra provincia ha mostrado una ligera 

variación, manteniéndose alrededor de 2,126 en 2018 y 2,175 en 2024. El porcentaje de 

nacidos en otra provincia se ha mantenido relativamente estable, alrededor del 1.6%. 

4. Nacidos en el extranjero: La población nacida en el extranjero ha aumentado 

significativamente de 100,335 en 2018 a 112,829 en 2024, un incremento del 12.4%. El 

porcentaje de nacidos en el extranjero ha aumentado de 76.3% en 2018 a 79.4% en 2024. El 

aumento de la población nacida en el extranjero indica que hay un crecimiento significativo 

de la segunda generación de asturianos nacidos fuera de España, lo que podría estar 

relacionado con la estabilidad y el asentamiento de las familias asturianas en el extranjero. 
Gráfico 1. Población asturiana residente en extranjero 
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Gráfico 2. Evolución población asturiana residente en el exterior 

 

Gráfico 3. Evolución población asturiana residente en el exterior Nacidos en Asturias 

 

Gráfico 4. Evolución población asturiana residente en el exterior Nacidos en el extranjero 

 

Tabla 2. Emigración y ciudadanía asturiana en el exterior en cifras por sexo 

Año 

HOMBRES MUJERES 

Total 

Nacidos 
en 

Asturias 

Nacidos 
en otra 

provincia 

Nacidos 
en el 

extranjero Total 

Nacidos 
en 

Asturias 

Nacidos 
en otra 

provincia 

Nacidos 
en el 

extranjero 

2018 63.737 14.226 1.032 48.479 67.744 14.794 1.094 51.856 

2019 64.866 14.175 1.035 49.656 68.721 14.695 1.097 52.929 

2020 65.905 14.189 1.060 50.656 69.840 14.784 1.123 53.933 

2021 66.138 14.036 1.054 51.048 70.138 14.625 1.115 54.398 

2022 67.017 13.955 1.067 51.995 71.030 14.557 1.118 55.355 

2023 67.155 13.596 1.041 52.518 70.860 13.988 1.100 55.772 

2024 69.218 13.352 1.060 54.806 72.876 13.738 1.115 58.023 
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3.1. Población asturiana residente en el extranjero (PERE) 2024 según país de residencia, sexo y edad 

A continuación, se presenta un cuadro que detalla la población asturiana residente en el extranjero a 1 de enero de 2024. Este análisis proporciona una 

visión clara de la distribución de asturianos fuera de España, segmentada por país de residencia. 

Tabla 3. Población asturiana residente en el extranjero (PERE) 2024 según país de residencia, sexo y edad 

Población según 
país residencia  

Ambos sexos Hombres Mujeres 

TOTAL  

Menos de 16 
años 

De 16 a 64 
años 

De 65 y más 
años TOTAL  

Menos de 16 
años 

De 16 a 64 
años 

De 65 y más 
años TOTAL  

Menos de 16 
años 

De 16 a 64 
años 

De 65 y más 
años 

TOTAL Países 
(Todos los 

continentes) 

30.274 
  

771 
  

12.415 
  

17.088 
  

14.943 
  

388 
  

6.175 
  

8.380 
  

15.331 
  

383 
  

6.240 
  

8.708 
  

TOTAL EUROPA 15.341 421 8.940 5.980 7.114 211 4.097 2.806 8.227 210 4.843 3.174 

   Alemania 2.117 68 1.391 658 1.003 30 642 331 1.114 38 749 327 

   Andorra 273 2 200 71 131 1 91 39 142 1 109 32 

   Austria 115 3 98 14 55 3 47 5 60 0 51 9 

   Bélgica 4.094 32 1.423 2.639 2.024 11 742 1.271 2.070 21 681 1.368 

   Dinamarca 118 6 107 5 61 4 54 3 57 2 53 2 

   Finlandia 36 0 34 2 25 0 24 1 11 0 10 1 

   Francia 2.778 88 1.266 1.424 1.272 47 570 655 1.506 41 696 769 

   Grecia 36 2 29 5 12 1 10 1 24 1 19 4 

   Irlanda 226 16 203 7 98 8 89 1 128 8 114 6 

   Italia 346 15 258 73 90 10 62 18 256 5 196 55 

   Luxemburgo 145 9 112 24 73 6 58 9 72 3 54 15 

   Noruega 113 9 87 17 53 4 43 6 60 5 44 11 

   Países Bajos 485 20 348 117 218 8 153 57 267 12 195 60 

   Polonia 42 3 37 2 30 1 28 1 12 2 9 1 

   Portugal 249 13 181 55 115 10 85 20 134 3 96 35 

   Reino Unido 2.206 92 1.888 226 867 47 738 82 1.339 45 1.150 144 
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   República Checa 25 1 23 1 16 0 15 1 9 1 8 0 

   Rusia 12 1 5 6 6 0 4 2 6 1 1 4 

   Suecia 155 6 122 27 82 4 63 15 73 2 59 12 

   Suiza 1.609 29 977 603 787 12 488 287 822 17 489 316 

   Turquía 11 0 10 1 5 0 5 0 6 0 5 1 

   Resto Europa 150 6 141 3 91 4 86 1 59 2 55 2 

TOTAL ÁFRICA 175 23 112 40 111 12 78 21 64 11 34 19 

   Argelia 16 2 14 0 15 2 13 0 1 0 1 0 

   Guinea 
Ecuatorial 14 4 6 4 12 3 6 3 2 1 0 1 

   Marruecos 47 11 26 10 22 5 15 2 25 6 11 8 

   Senegal 7 0 7 0 7 0 7 0 0 0 0 0 

   Sudáfrica 23 0 6 17 12 0 4 8 11 0 2 9 

   Resto África 68 6 53 9 43 2 33 8 25 4 20 1 

TOTAL AMÉRICA 13.664 280 2.669 10.715 7.116 143 1.592 5.381 6.548 137 1.077 5.334 

   Argentina 5.475 12 184 5.279 2.452 4 90 2.358 3.023 8 94 2.921 

   Bolivia 37 4 18 15 23 3 13 7 14 1 5 8 

   Brasil 530 10 92 428 303 5 65 233 227 5 27 195 

   Canadá 271 5 129 137 144 1 80 63 127 4 49 74 

   Chile 433 5 143 285 270 4 97 169 163 1 46 116 

   Colombia 130 15 69 46 89 6 50 33 41 9 19 13 

   Costa Rica 44 0 19 25 21 0 9 12 23 0 10 13 

   Cuba 133 6 14 113 50 4 7 39 83 2 7 74 

   Ecuador 154 54 76 24 84 27 41 16 70 27 35 8 

   El Salvador 12 0 5 7 8 0 3 5 4 0 2 2 

   EEUU 1.882 73 1.092 717 1.033 38 582 413 849 35 510 304 

   Guatemala 77 0 24 53 46 0 15 31 31 0 9 22 

   Honduras 8 0 4 4 7 0 4 3 1 0 0 1 
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   México 1.862 15 431 1.416 1.134 7 280 847 728 8 151 569 

   Nicaragua 11 0 3 8 8 0 3 5 3 0 0 3 

   Panamá 79 1 38 40 55 0 28 27 24 1 10 13 

   Paraguay 66 30 21 15 43 17 16 10 23 13 5 5 

   Perú 121 11 55 55 86 7 45 34 35 4 10 21 

   Rep.Dominicana 414 30 127 257 304 15 96 193 110 15 31 64 

   Uruguay 406 4 35 367 173 2 19 152 233 2 16 215 

   Venezuela 1.512 5 83 1.424 778 3 44 731 734 2 39 693 

   Resto América 7 0 7 0 5 0 5 0 2 0 2 0 

TOTAL ASIA 498 43 430 25 305 20 275 10 193 23 155 15 

   Arabia Saudí 45 8 37 0 38 7 31 0 7 1 6 0 

   China 62 2 59 1 44 0 44 0 18 2 15 1 

   EÁrabes Unidos 115 11 102 2 64 7 56 1 51 4 46 1 

   Filipinas 23 5 14 4 18 2 13 3 5 3 1 1 

   Israel 12 0 10 2 5 0 4 1 7 0 6 1 

   Japón 39 0 33 6 23 0 22 1 16 0 11 5 

   Jordania 9 2 6 1 2 0 2 0 7 2 4 1 

   Pakistán 3 1 2 0 2 1 1 0 1 0 1 0 

   Qatar 39 1 36 2 22 0 21 1 17 1 15 1 

   Singapur 40 5 35 0 16 2 14 0 24 3 21 0 

   Tailandia 16 0 15 1 13 0 12 1 3 0 3 0 

   Resto Paises Asia 95 8 81 6 58 1 55 2 37 7 26 4 

TOTAL OCEANÍA 596 4 264 328 297 2 133 162 299 2 131 166 

   Australia 565 3 234 328 280 1 117 162 285 2 117 166 

   Nueva Zelanda 30 1 29 0 16 1 15 0 14 0 14 0 

   Resto Oceanía 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 
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3.2. Evolución población nacida en Asturias y residente en España (Censo) según sexo y lugar de residencia (por CC.AA. y 

provincias)  

El siguiente cuadro muestra la distribución de la población nacida en Asturias que reside en España, desglosada por sexo y ubicación. Estos datos son 

esenciales para comprender los patrones de asentamiento dentro del país. 

Tabla 4. Evolución población nacida en Asturias y residente en España (Censo) según sexo y lugar de residencia (por CC.AA. y provincias) 

Población nacida en Asturias y 
residente en España 

2021 2022 2023 

Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres 

TOTAL, ESPAÑA 949.675 457.536 492.139 941.266 453.772 487.494 932.675 449.827 482.848 

Total ASTURIAS, PRINCIPADO DE 798.194 385.871 412.323 790.510 382.263 408.247 782.371 378.355 404.016 

ANDALUCÍA 10.437 5.048 5.389 10.513 5.095 5.418 10.592 5.167 5.425 

   Almería 749 388 361 762 404 358 774 408 366 

   Cádiz 1.571 791 780 1.578 787 791 1.610 806 804 

   Córdoba 733 343 390 725 342 383 723 345 378 

   Granada 1.015 492 523 1.020 501 519 1.023 504 519 

   Huelva 638 311 327 640 314 326 637 317 320 

   Jaén 472 227 245 474 228 246 471 226 245 

   Málaga 3.324 1.571 1.753 3.381 1.597 1.784 3.404 1.616 1.788 

   Sevilla 1.935 925 1.010 1.933 922 1.011 1.950 945 1.005 

ARAGÓN 2.696 1.361 1.335 2.656 1.340 1.316 2.660 1.360 1.300 

   Huesca 501 248 253 499 244 255 511 254 257 

   Teruel 196 103 93 190 101 89 177 93 84 

   Zaragoza 1.999 1.010 989 1.967 995 972 1.972 1.013 959 

BALEARS, ILLES 4.371 2.289 2.082 4.373 2.270 2.103 4.329 2.243 2.086 

CANARIAS 7.219 3.802 3.417 7.245 3.784 3.461 7.300 3.809 3.491 

   Palmas, Las 3.818 2.044 1.774 3.851 2.031 1.820 3.883 2.057 1.826 
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   Santa Cruz de Tenerife 3.401 1.758 1.643 3.394 1.753 1.641 3.417 1.752 1.665 

CANTABRIA 7.219 3.286 3.933 7.192 3.288 3.904 7.146 3.272 3.874 

CASTILLA Y LEÓN 19.909 9.272 10.637 19.826 9.264 10.562 19.885 9.342 10.543 

   Ávila 400 171 229 396 175 221 400 179 221 

   Burgos 1.306 626 680 1.292 621 671 1.300 624 676 

   León 11.304 5.253 6.051 11.269 5.239 6.030 11.300 5.306 5.994 

   Palencia 978 454 524 965 446 519 960 444 516 

   Salamanca 1.441 679 762 1.431 688 743 1.437 688 749 

   Segovia 417 207 210 404 199 205 401 194 207 

   Soria 177 92 85 179 94 85 179 89 90 

   Valladolid 2.864 1.358 1.506 2.850 1.357 1.493 2.874 1.371 1.503 

   Zamora 1.022 432 590 1.040 445 595 1.034 447 587 

CASTILLA-LA MANCHA 3.261 1.610 1.651 3.208 1.601 1.607 3.201 1.599 1.602 

   Albacete 311 171 140 313 172 141 308 167 141 

   Ciudad Real 523 260 263 501 249 252 500 248 252 

   Cuenca 188 67 121 196 74 122 190 73 117 

   Guadalajara 997 512 485 990 517 473 994 522 472 

   Toledo 1.242 600 642 1.208 589 619 1.209 589 620 

CATALUÑA 14.252 6.641 7.611 14.075 6.569 7.506 13.767 6.435 7.332 

   Barcelona 10.522 4.793 5.729 10.332 4.716 5.616 10.116 4.632 5.484 

   Girona 965 455 510 970 460 510 941 445 496 

   Lleida 531 274 257 543 283 260 534 273 261 

   Tarragona 2.234 1.119 1.115 2.230 1.110 1.120 2.176 1.085 1.091 

COMUNITAT VALENCIANA 10.571 5.107 5.464 10.526 5.106 5.420 10.462 5.085 5.377 

   Alicante/Alacant 5.546 2.613 2.933 5.497 2.614 2.883 5.408 2.572 2.836 

   Castellón/Castelló 922 499 423 942 515 427 951 523 428 

   Valencia/València 4.103 1.995 2.108 4.087 1.977 2.110 4.103 1.990 2.113 

EXTREMADURA 1.652 792 860 1.650 793 857 1.646 789 857 
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   Badajoz 763 385 378 755 381 374 762 385 377 

   Cáceres 889 407 482 895 412 483 884 404 480 

GALICIA 17.109 8.115 8.994 17.144 8.167 8.977 17.168 8.158 9.010 

   Coruña, A 6.697 3.237 3.460 6.659 3.240 3.419 6.689 3.253 3.436 

   Lugo 5.739 2.717 3.022 5.769 2.740 3.029 5.786 2.742 3.044 

   Ourense 1.219 529 690 1.238 540 698 1.208 516 692 

   Pontevedra 3.454 1.632 1.822 3.478 1.647 1.831 3.485 1.647 1.838 

MADRID, COMUNIDAD DE 41.369 18.888 22.481 40.977 18.779 22.198 40.835 18.759 22.076 

MURCIA, REGIÓN DE 1.567 781 786 1.596 801 795 1.594 801 793 

NAVARRA, COMUNIDAD FORAL  2.002 1.019 983 1.993 1.015 978 1.988 1.013 975 

PAÍS VASCO 6.450 2.909 3.541 6.387 2.892 3.495 6.332 2.894 3.438 

   Araba/Álava 1.054 490 564 1.033 483 550 1.015 470 545 

   Bizkaia 1.556 717 839 1.548 720 828 1.539 730 809 

   Gipuzkoa 3.840 1.702 2.138 3.806 1.689 2.117 3.778 1.694 2.084 

RIOJA, LA 1.105 565 540 1.102 560 542 1.118 572 546 

CEUTA 147 91 56 145 88 57 139 84 55 

MELILLA 145 89 56 148 97 51 142 90 52 

 

El análisis de los datos del censo, que incluyen información estadística y pruebas de vida, revela variaciones significativas en la población asturiana residente 

en diferentes comunidades autónomas entre 2021 y 2023. Es relevante destacar como en los próximos años estos censos reflejarán datos con información que 

va más allá de los empadronamientos voluntarios (Padrón), ofreciendo información más fiable sobre la residencia permanente de las personas. 

 
Tabla 5. Comunidades Autónomas con Aumento y Disminución Relevante de asturianos 

Comunidades Autónomas con Aumento Relevante de asturianos Comunidades Autónomas con Disminución Relevante de asturianos 

• Andalucía: Incremento de 155 personas. 

• Almería: +25 

• Cádiz: +39 

 

• Cataluña: Disminución de 485 personas. 

• Barcelona: -406 
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• Málaga: +80 

• Canarias: Incremento de 81 personas. 

• Palmas, Las: +65 

• Madrid, Comunidad de: Disminución de 534 personas. 

 

 

Estas variaciones reflejan cambios en las tendencias migratorias y las condiciones socioeconómicas de estas regiones. El aumento en comunidades como 

Andalucía y Canarias podría indicar una atracción hacia estas áreas debido a factores como oportunidades laborales, calidad de vida o clima. Por otro lado, la 

disminución en Asturias, Cataluña y Madrid podría estar relacionada con la búsqueda de mejores oportunidades fuera de estas regiones o cambios en las 

condiciones socioeconómicas que afectan la permanencia de los asturianos en estas áreas. 
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3.3. Población española en 2024 residente en el extranjero inscrita en Asturias según país de residencia y sexo  
Este cuadro ilustra la cantidad de españoles residentes en el extranjero que están inscritos en Asturias, organizado por país de residencia, sexo y edad. Estas 

cifras son clave para entender el impacto de la emigración en la comunidad asturiana. 

 
Tabla 6. Población española en 2024 residente en el extranjero inscrita en Asturias según país de residencia 

  Ambos sexos 

  TOTAL Nacidos en Asturias Nacidos en otra provincia Nacidos en el extranjero N/C 

TOTAL  142.275 27.090 2.175 112.829 181 

TOTAL EUROPA 30.388 13.259 1.440 15.628 61 

   Alemania 4.374 1.789 237 2.347 1 

   Andorra 315 214 20 81 0 

   Austria 231 99 19 113 0 

   Bélgica 8.125 3.749 256 4.113 7 

   Dinamarca 222 102 9 111 0 

   Finlandia 61 30 5 26 0 

   Francia 5.275 2.378 278 2.573 46 

   Grecia 82 29 4 49 0 

   Irlanda 380 196 31 153 0 

   Italia 665 283 50 332 0 

   Luxemburgo 244 119 11 114 0 

   Noruega 198 98 14 86 0 

   Países Bajos 986 413 72 496 5 

   Polonia 66 33 6 27 0 

   Portugal 362 198 17 146 1 

   Reino Unido 3.861 1.864 225 1.772 0 

   República Checa 57 22 5 30 0 

   Rusia 413 9 0 404 0 
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   Suecia 255 117 20 118 0 

   Suiza 3.986 1.386 144 2.455 1 

   Turquía 18 6 1 11 0 

   Resto Paises Europa 212 125 16 71 0 

TOTAL ÁFRICA 395 127 20 248 0 

   Argelia 26 13 2 11 0 

   Guinea Ecuatorial 55 10 4 41 0 

   Marruecos 67 27 3 37 0 

   Senegal 62 5 1 56 0 

   Sudáfrica 89 22 0 67 0 

   Resto Paises África 96 50 10 36 0 

TOTAL AMÉRICA 109.430 12.778 602 95.935 115 

   Argentina 34.362 5.378 58 28.879 47 

   Bolivia 264 32 5 227 0 

   Brasil 2.122 501 21 1.594 6 

   Canadá 675 229 11 435 0 

   Chile 4.970 382 29 4.558 1 

   Colombia 587 99 14 473 1 

   Costa Rica 399 38 16 344 1 

   Cuba 16.822 123 3 16.696 0 

   Ecuador 839 139 7 693 0 

   El Salvador 55 11 3 40 1 

   Estados Unidos de América 9.337 1.574 221 7.538 4 

   Guatemala 1.390 69 6 1.315 0 

   Honduras 202 6 1 195 0 

   México 25.077 1.745 94 23.218 20 

   Nicaragua 44 11 1 32 0 

   Panamá 527 67 6 454 0 
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   Paraguay 226 60 8 158 0 

   Perú 636 103 12 521 0 

   República Dominicana 2.948 371 22 2.555 0 

   Uruguay 3.613 387 4 3.206 16 

   Venezuela 4.321 1.446 59 2.798 18 

   Resto Paises América 14 7 1 6 0 

TOTAL ASIA 917 390 59 468 0 

   Arabia Saudí 53 32 6 15 0 

   China 106 52 6 48 0 

   Emiratos Árabes Unidos 166 88 12 66 0 

   Filipinas 124 17 3 104 0 

   Israel 35 11 5 19 0 

   Japón 74 34 7 33 0 

   Jordania 25 8 0 17 0 

   Pakistán 55 3 1 51 0 

   Qatar 56 30 2 24 0 

   Singapur 63 31 5 27 0 

   Tailandia 24 11 2 11 0 

   Resto Paises Asia 136 73 10 53 0 

TOTAL OCEANÍA 1.145 536 54 550 5 

   Australia 1.072 509 52 506 5 

   Nueva Zelanda 72 26 2 44 0 

   Resto países Oceanía 1 1 0 0 0 
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Por sexo 

Tabla 7. Población española en 2024 residente en el extranjero inscrita en Asturias según país de residencia, sexo 

  Hombres Mujeres 

  TOTAL 
Nacidos en 
Asturias 

Nacidos en otra 
provincia 

Nacidos en el 
extranjero N/C TOTAL 

Nacidos 
en 
Asturias 

Nacidos en otra 
provincia 

Nacidos en el 
extranjero N/C 

TOTAL 69.321 13.352 1.060 54.806 103 72.954 13.738 1.115 58.023 78 

TOTAL EUROPA 14.802 6.154 645 7.969 34 15.586 7.105 795 7.659 27 

   Alemania 2.157 847 109 1.200 1 2.217 942 128 1.147 0 

   Andorra 158 101 12 45 0 157 113 8 36 0 

   Austria 113 47 7 59 0 118 52 12 54 0 

   Bélgica 4.092 1.855 118 2.114 5 4.033 1.894 138 1.999 2 

   Dinamarca 113 54 2 57 0 109 48 7 54 0 

   Finlandia 38 19 4 15 0 23 11 1 11 0 

   Francia 2.568 1.105 111 1.329 23 2.707 1.273 167 1.244 23 

   Grecia 33 8 1 24 0 49 21 3 25 0 

   Irlanda 182 84 12 86 0 198 112 19 67 0 

   Italia 241 72 18 151 0 424 211 32 181 0 

   Luxemburgo 129 60 4 65 0 115 59 7 49 0 

   Noruega 95 44 9 42 0 103 54 5 44 0 

   Países Bajos 479 187 39 249 4 507 226 33 247 1 

   Polonia 41 25 4 12 0 25 8 2 15 0 

   Portugal 158 88 5 64 1 204 110 12 82 0 

   Reino Unido 1.705 724 99 882 0 2.156 1.140 126 890 0 

   República Checa 31 14 5 12 0 26 8 0 18 0 

   Rusia 215 4 0 211 0 198 5 0 193 0 

   Suecia 124 61 11 52 0 131 56 9 66 0 
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   Suiza 1.997 678 65 1.254 0 1.989 708 79 1.201 1 

   Turquía 7 1 1 5 0 11 5 0 6 0 

   Resto Paises Europa 126 76 9 41 0 86 49 7 30 0 

TOTAL ÁFRICA 236 81 16 139 0 159 46 4 109 0 

   Argelia 20 12 2 6 0 6 1 0 5 0 

   Guinea Ecuatorial 31 8 2 21 0 24 2 2 20 0 

   Marruecos 37 13 2 22 0 30 14 1 15 0 

   Senegal 43 5 1 37 0 19 0 0 19 0 

   Sudáfrica 46 11 0 35 0 43 11 0 32 0 

   Resto Paises África 59 32 9 18 0 37 18 1 18 0 

TOTAL AMÉRICA 53.201 6.616 340 46.178 67 56.229 6.162 262 49.757 48 

   Argentina 16.273 2.417 24 13.807 25 18.089 2.961 34 15.072 22 

   Bolivia 138 21 2 115 0 126 11 3 112 0 

   Brasil 1.106 280 17 805 4 1.016 221 4 789 2 

   Canadá 357 122 7 228 0 318 107 4 207 0 

   Chile 2.447 235 17 2.195 0 2.523 147 12 2.363 1 

   Colombia 309 66 11 232 0 278 33 3 241 1 

   Costa Rica 208 18 6 183 1 191 20 10 161 0 

   Cuba 7.528 46 1 7.481 0 9.294 77 2 9.215 0 

   Ecuador 416 74 7 335 0 423 65 0 358 0 

   El Salvador 30 7 2 21 0 25 4 1 19 1 

   EE.UU 4.731 860 113 3.757 1 4.606 714 108 3.781 3 

   Guatemala 686 39 5 642 0 704 30 1 673 0 

   Honduras 107 6 1 100 0 95 0 0 95 0 

   México 12.587 1.073 52 11.447 15 12.490 672 42 11.771 5 

   Nicaragua 28 8 1 19 0 16 3 0 13 0 

   Panamá 282 46 4 232 0 245 21 2 222 0 

   Paraguay 123 39 5 79 0 103 21 3 79 0 
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   Perú 331 71 10 250 0 305 32 2 271 0 

   Rep. Dominicana 1.623 275 17 1.331 0 1.325 96 5 1.224 0 

   Uruguay 1.652 165 3 1.475 9 1.961 222 1 1.731 7 

   Venezuela 2.230 743 34 1.441 12 2.091 703 25 1.357 6 

   Resto P. América 9 5 1 3 0 5 2 0 3 0 

TOTAL ASIA 508 233 32 243 0 409 157 27 225 0 

   Arabia Saudí 38 27 5 6 0 15 5 1 9 0 

   China 64 36 3 25 0 42 16 3 23 0 

   E Árabes Unidos 91 48 7 36 0 75 40 5 30 0 

   Filipinas 68 14 2 52 0 56 3 1 52 0 

   Israel 13 4 1 8 0 22 7 4 11 0 

   Japón 37 19 2 16 0 37 15 5 17 0 

   Jordania 14 2 0 12 0 11 6 0 5 0 

   Pakistán 28 2 0 26 0 27 1 1 25 0 

   Qatar 29 16 2 11 0 27 14 0 13 0 

   Singapur 26 12 3 11 0 37 19 2 16 0 

   Tailandia 17 9 2 6 0 7 2 0 5 0 

   Resto Países Asia 83 44 5 34 0 53 29 5 19 0 

TOTAL OCEANÍA 574 268 27 277 2 571 268 27 273 3 

   Australia 533 255 27 249 2 539 254 25 257 3 

   Nueva Zelanda 40 12 0 28 0 32 14 2 16 0 

   Resto países Oceanía 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Nota explicativa:  Diferencias en los datos de 2024 entre la tabla del apartado 3.1 (30.274) y la tabla del apartado 3.3. (27.090), pueden darse varias circunstancias, pero la 

principal es que hay gente nacida en Asturias que no está inscrita en Asturias. Por múltiples causas, como haber residido anteriormente en Madrid o haberse casado en 

Sevilla y mudado desde allí, estas personas pueden inscribirse perfectamente en Madrid o en Sevilla, a pesar de haber nacido en Asturias. El diferencial de las cifras entre 

ambas tablas es un 10%. 
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4. Emigraciones en 2023 de nacidos en Asturias según edad, lugar de nacimiento (concejos) y destino  
A continuación, se detalla la emigración en 2023 de quienes nacieron en Asturias, categorizada por concejos de origen, edad y destino (nacional o 

extranjero). Esta información permite identificar los concejos y sus niveles de emigración entre diferentes grupos de edad. 
Tabla 8. Emigraciones en 2023 de nacidos en Asturias según edad, lugar de nacimiento (concejos) y destino 

Emigraciones de nacidos 
en Asturias 

  

2023 

TOTAL Con destino a otra CCAA Con destino al extranjero 

TOTAL De 0 a 14 años De 15 a 64 años Más de 64 años TOTAL De 0 a 14 años De 15 a 64 años Más de 64 años TOTAL De 0 a 14 años De 15 a 64 años Más de 64 años 

ASTURIAS 4765 609 3644 512 3831 386 3012 433 934 223 632 79 

Allande 8 0 4 4 6 0 3 3 2 0 1 1 

Aller 60 3 44 13 49 1 36 12 11 2 8 1 

Amieva 5 0 5 0 5 0 5 0 0 0 0 0 

Avilés 489 61 416 12 384 38 337 9 105 23 79 3 

Belmonte de Miranda 6 1 1 4 5 1 1 3 1 0 0 1 

Bimenes 5 0 4 1 3 0 2 1 2 0 2 0 

Boal 9 0 7 2 6 0 5 1 3 0 2 1 

Cabrales 11 0 4 7 7 0 4 3 4 0 0 4 

Cabranes 2 0 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 

Candamo 7 0 5 2 4 0 3 1 3 0 2 1 

Cangas del Narcea 80 7 59 14 71 4 54 13 9 3 5 1 

Cangas de Onís 22 1 13 8 19 1 13 5 3 0 0 3 

Caravia 3 2 1 0 3 2 1 0 0 0 0 0 

Carreño 33 4 24 5 32 4 23 5 1 0 1 0 

Caso 5 1 3 1 4 1 3 0 1 0 0 1 

Castrillón 44 10 27 7 33 5 22 6 11 5 5 1 

Castropol 34 6 20 8 32 5 19 8 2 1 1 0 

Coaña 15 0 12 3 14 0 11 3 1 0 1 0 

Colunga 12 1 8 3 10 1 6 3 2 0 2 0 
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Corvera de Asturias 31 9 18 4 23 6 15 2 8 3 3 2 

Cudillero 19 2 12 5 17 2 10 5 2 0 2 0 

Degaña 4 0 3 1 4 0 3 1 0 0 0 0 

Franco, El 21 6 12 3 20 5 12 3 1 1 0 0 

Gijón 1075 180 851 44 835 93 706 36 240 87 145 8 

Gozón 32 9 21 2 24 8 15 1 8 1 6 1 

Grado 50 6 33 11 40 5 25 10 10 1 8 1 

Grandas de Salime 11 0 5 6 11 0 5 6 0 0 0 0 

Ibias 15 0 7 8 15 0 7 8 0 0 0 0 

Illano 2 0 1 1 2 0 1 1 0 0 0 0 

Langreo 180 13 140 27 147 11 115 21 33 2 25 6 

Laviana 34 2 27 5 26 0 21 5 8 2 6 0 

Lena 54 7 36 11 43 4 30 9 11 3 6 2 

Valdés 50 5 36 9 41 3 30 8 9 2 6 1 

Llanera 39 4 31 4 26 3 20 3 13 1 11 1 

Llanes 61 8 44 9 51 6 38 7 10 2 6 2 

Mieres 190 15 134 41 166 11 118 37 24 4 16 4 

Morcín 11 1 9 1 9 1 7 1 2 0 2 0 

Muros de Nalón 7 1 3 3 5 0 3 2 2 1 0 1 

Nava 13 0 11 2 9 0 9 0 4 0 2 2 

Navia 39 1 33 5 35 1 30 4 4 0 3 1 

Noreña 21 4 17 0 12 3 9 0 9 1 8 0 

Onís 8 2 2 4 7 2 2 3 1 0 0 1 

Oviedo 1341 156 1111 74 1084 108 910 66 257 48 201 8 

Parres 26 5 13 8 18 1 12 5 8 4 1 3 

Peñamellera Alta 14 0 4 10 11 0 3 8 3 0 1 2 

Peñamellera Baja 19 1 11 7 17 1 11 5 2 0 0 2 

Pesoz 2 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 0 
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Piloña 34 3 21 10 26 2 16 8 8 1 5 2 

Ponga 3 0 0 3 2 0 0 2 1 0 0 1 

Pravia 41 5 35 1 28 1 26 1 13 4 9 0 

Proaza 4 1 0 3 2 0 0 2 2 1 0 1 

Quirós 5 1 3 1 3 1 1 1 2 0 2 0 

Regueras, Las 3 0 3 0 2 0 2 0 1 0 1 0 

Ribadedeva 20 5 11 4 18 5 9 4 2 0 2 0 

Ribadesella 26 7 14 5 20 1 14 5 6 6 0 0 

Ribera de Arriba 5 1 2 2 4 0 2 2 1 1 0 0 

Riosa 3 0 3 0 3 0 3 0 0 0 0 0 

Salas 26 1 15 10 22 1 12 9 4 0 3 1 

San Martín del Rey Aurelio 73 10 53 10 58 8 40 10 15 2 13 0 

San Martín de Oscos 3 0 0 3 3 0 0 3 0 0 0 0 

Santa Eulalia de Oscos 5 2 1 2 5 2 1 2 0 0 0 0 

San Tirso de Abres 6 0 5 1 5 0 4 1 1 0 1 0 

Sariego 3 0 3 0 2 0 2 0 1 0 1 0 

Siero 128 27 88 13 105 21 73 11 23 6 15 2 

Somiedo 3 0 0 3 2 0 0 2 1 0 0 1 

Soto del Barco 19 0 13 6 17 0 11 6 2 0 2 0 

Tapia de Casariego 27 3 20 4 27 3 20 4 0 0 0 0 

Taramundi 3 0 1 2 3 0 1 2 0 0 0 0 

Teverga 8 0 7 1 7 0 6 1 1 0 1 0 

Tineo 46 2 31 13 37 1 27 9 9 1 4 4 

Vegadeo 9 2 6 1 7 2 4 1 2 0 2 0 

Villanueva de Oscos 2 0 1 1 2 0 1 1 0 0 0 0 

Villaviciosa 38 5 23 10 30 1 20 9 8 4 3 1 

Villayón 3 0 1 2 2 0 0 2 1 0 1 0 

Concejos sin emigraciones registradas en 2023: Illas, Sobrescobio, Santo Adriano, Yernes y Tameza. 
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5. Datos relativos al censo electoral 

Este apartado presenta los datos relativos al censo electoral de asturianos en el exterior durante 

las últimas Elecciones Europeas. Esta información es fundamental para analizar la participación 

de la diáspora asturiana en los procesos electorales. 

5.1. Tipos de Censos electorales. 
Podemos distinguir tres tipos de censos, cuyo propósito es permitir a estos residentes 

participar en las elecciones correspondientes, atendiendo a CER; CERA y CERE. 
Tabla 9. Personas registradas en tipos de Cencos electorales 

Asturias jun-24 

CER 834.602 

CERA 126.061 

CERE 1.893 

Para nuestro estudio nos centraremos en el CERA: Censo Electoral de Residentes Ausentes.  

5.2. Datos Comparativos CERA por CCAA (Elecciones Europeas junio 2024). 

Tabla 10. Datos Comparativos CERA por CCAA (Elecciones Europeas junio 2024) 

Comunidades Autónomas 
  

Población  
nacida 
España 

Relación 
PERE  

Población 
nacida 

Electores  
CERA* 

Relación 
CERA  

Población 
nacida 

    12 Galicia 2.402.381 5,73% 477.272 19,87% 

    03 Asturias, Principado de 905.625 3,34% 126.061 13,92% 

    05 Canarias 1.737.683 2,11% 168.460 9,69% 

    19 Melilla 66.059 6,83% 6.057 9,17% 

    06 Cantabria 521.392 2,01% 42.771 8,20% 

    07 Castilla y León 2.135.545 2,79% 162.168 7,59% 

    13 Madrid, Comunidad de 5.350.280 2,34% 402.561 7,52% 

    17 Rioja, La 266.216 1,91% 18.236 6,85% 

    Total, Nacional 39.817.958 2,15% 2.386.250 5,99% 

    15 Navarra, Comunidad Foral 550.470 1,91% 30.520 5,54% 

    09 Cataluña 6.110.483 2,17% 290.024 4,75% 

    16 País Vasco 1.933.152 1,90% 81.383 4,21% 

    18 Ceuta 72.521 3,02% 2.999 4,14% 

    04 Balears, Illes 893.174 1,38% 34.159 3,82% 

    02 Aragón 1.114.319 1,77% 40.066 3,60% 

    01 Andalucía 7.562.465 1,55% 271.034 3,58% 

    10 Comunitat Valenciana 4.127.549 1,38% 128.895 3,12% 

    14 Murcia, Región de 1.263.700 1,55% 38.147 3,02% 

    11 Extremadura 995.271 1,63% 28.374 2,85% 

    08 Castilla - La Mancha 1.809.673 1,21% 37.063 2,05% 
* Ciudadanos con derecho a votar en las elecciones generales, europeas y autonómicas, así como en referendos. 

Datos junio 2024 (INE) 
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La tabla anterior permite observar el peso que en cada Comunidad autónoma tiene el voto de 

la ciudadanía en el exterior. Asturias ocupa el segundo lugar detrás de Galicia con un 13,92 % 

de censo de la ciudadanía con derecho a voto en relación a la población total nacida en 

Asturias. 

Esta cifra subraya la importancia de la diáspora asturiana en el proceso electoral y refleja la 

conexión continua de los emigrantes con su tierra natal. La significativa participación de los 

asturianos en el extranjero no solo influye en los resultados electorales, sino que también 

destaca la necesidad de políticas que consideren sus intereses y necesidades. Además, este dato 

invita a reflexionar sobre el papel de las comunidades autónomas en la integración y apoyo a sus 

ciudadanos en el exterior, así como en la promoción de su retorno y reintegración en la sociedad 

asturiana. 

5.3. Distribución CERA demográfico y geográfico. 

En los siguientes dos gráficos observamos la distribución demográfica del censo electoral en las 

pasadas elecciones europeas y por países. 

Distribución por sexo y edad CERA Asturias 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribución por continentes y países CERA Asturias 

  

 

 

 

 

 

Gráfico 5. Distribución del CERA Asturias por edad y sexo. Junio 2024 

Gráfico 6. Distribución por continentes y países CERA Asturias. Junio 2024 



  

27 
 

TOP 5 países según electores en Asturias  

 

 

 

 

 

En el censo CERA, los valores de Argentina (31,486), México (22,624) y Cuba (16,220) suman un 

total de 70,330 potenciales votantes, lo que representa aproximadamente el 55.79% sobre el 

total (126,061). 

5.4. Tendencias de inmigración a Asturias desde los países TOP 5 del CERA 

Una vez identificados los cinco países con mayor número de electores en Asturias según el CERA, 

vamos a cuantificar el volumen de inmigración desde estos países para analizar si puede haber 

una correlación. Para ello acudimos a la única fuente posible de datos que se corresponde con 

las tablas más recientes de inmigraciones a Asturias de personas con nacionalidad española. 

Los datos analizados corresponden a inmigrantes con nacionalidad española que se trasladaron 

a Asturias desde cinco países específicos (Francia, Estados Unidos de América, México, Cuba y 

Argentina) durante los años 2021, 2022 y 2023. Estos datos reflejan las tendencias de 

inmigración de personas que, ya sea por nacimiento en Asturias o por estar nacionalizadas en 

España, han decidido establecerse en Asturias en los últimos tres años desde esos países. 

Gráfico 8. Tendencias de inmigración a Asturias desde los países TOP 5 del CERA 

 

Gráfico 7. TOP 5 países según electores en Asturias 
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Análisis del gráfico: 

1. Francia: La inmigración desde Francia muestra un aumento significativo en 2023, 

pasando de 44 en 2022 a 152 en 2023. 

2. Estados Unidos de América: La inmigración desde EE.UU. también ha aumentado, 

aunque de manera más gradual, de 81 en 2021 a 151 en 2023. 

3. México: La inmigración desde México ha mostrado un incremento constante, 

alcanzando 166 en 2023. 

4. Cuba: La inmigración desde Cuba ha tenido el aumento más notable, especialmente 

entre 2021 y 2022, y continuando en 2023. 

5. Argentina: La inmigración desde Argentina ha aumentado de manera constante, 

aunque a un ritmo más lento en comparación con otros países. 

En general, se observa una tendencia al alza en la inmigración desde todos los países 

mencionados, con Cuba y Francia mostrando los aumentos más significativos en 2023. Por lo 

tanto, podríamos sugerir que existe una fuerte correlación entre las tendencias de inmigración 

desde ciertos países y la mayor tendencia a registrarse en el CERA para votar. 
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6. Retorno  

6.1. Españoles Residentes en el Extranjero Retornados (RER) a Asturias 

según procedencia.  

Este cuadro refleja la evolución de los españoles retornados a Asturias, brindando una 

perspectiva sobre las tendencias de retorno a lo largo de los años y la procedencia geográfica de 

estos retornos. 

Tabla 11. Españoles Residentes en el Extranjero Retornados (RER) a Asturias según procedencia. 

  TOTAL EUROPA 

UE-27 
(2007) 
/UE-28 
(2014) / 
UE-27 
(2020) ÁFRICA AMÉRICA 

América 
del 
Norte 

Centro y 
Sur 
América ASIA OCEANÍA 

2007 926 423 325 18 462 66 396 14 9 

2008 823 350 260 16 419 58 361 26 12 

2009 744 278 219 21 419 58 361 21 5 

2010 808 239 180 17 505 70 435 40 7 

2011 923 271 224 27 599 64 535 22 4 

2012 682 233 191 15 388 56 332 35 11 

2013 601 173 137 35 357 42 315 30 6 

2014 761 224 179 26 466 65 401 34 11 

2015 935 298 241 13 552 67 485 62 10 

2016 1.140 288 239 33 756 91 665 61 2 

2017 1.231 303 254 21 829 84 745 63 15 

2018 1.272 303 237 22 888 79 809 51 8 

2019 1.153 286 225 18 787 85 702 54 8 

2020 947 314 151 12 537 81 456 67 17 

2021 1.216 346 255 20 787 95 692 57 6 

2022 1.184 367 210 22 735 90 645 48 12 

2023 1.304 393 243 29 820 103 717 54 8 
Retornados: nombre atribuido a las bajas consulares (quienes se dan de baja del registro PERE).  

Últimos datos y evolución 

Gráfico 9. Evolución Retornados Asturias 
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El gráfico de barras indica que el menor número de retornados a Asturias se registró en 2013, 

coincidiendo con el periodo de mayor impacto de la crisis financiera. Desde 2014 hasta 2018, 

el retorno a Asturias aumentó gradualmente. Se observa un cambio de tendencia justo antes de 

la crisis sanitaria, con una disminución en el número de retornados en 2020. En 2021, se produce 

un efecto postpandemia que incrementa el número de retornados, manteniéndose estable en 

2022 y volviendo a aumentar en 2023. 

El gráfico muestra claramente que dos eventos económicos globales, la crisis financiera y la crisis 

sanitaria, han tenido un impacto significativo en la decisión de retorno de nuestros compatriotas 

6.2. Inmigrantes de nacionalidad española Asturias según procedencia y 

edad.  

Aunque no se pueda incluir en el concepto de “retornados”, es posible realizar un análisis 

exhaustivo de los españoles que migran desde el extranjero a Asturias mediante la siguiente 

tabla. Son (en 2023) el doble que los retornados, pero muchos españoles no nacen en España 

(la nacionalidad se obtiene, entre otras formas, por ser hijo de español) y algunos no se inscriben 

en el PERE. 

Observamos la evolución que han seguido en los últimos años, en la siguiente tabla desde las 

diferentes zonas geográficas segmentados por edades. 

Tabla 12. Inmigrantes de nacionalidad española Asturias según procedencia y edad. 

EVOLUCION 
 

2021 2022 2023 

TODOS TOTAL 1.893 2.139 2.628  
De 0 a 14 años 368 424 407  
De 15 a 64 años 1.301 1.441 1.915  
Más de 64 años 224 274 306 

EUROPA  TOTAL 435 488 907  
De 0 a 14 años 88 106 113  
De 15 a 64 años 287 314 660  
Más de 64 años 60 68 134 

UE-27  TOTAL 288 262 582  
De 0 a 14 años 65 52 78  
De 15 a 64 años 176 164 418  
Más de 64 años 47 46 86 

ÁFRICA  TOTAL 44 48 81  
De 0 a 14 años 14 17 21  
De 15 a 64 años 27 28 58  
Más de 64 años 3 3 2 

AMÉRICA  TOTAL 944 1.076 1.473  
De 0 a 14 años 184 191 247  
De 15 a 64 años 652 739 1.062  
Más de 64 años 108 146 164 
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AMÉRICA DEL NORTE  TOTAL 223 226 330  
De 0 a 14 años 49 30 41  
De 15 a 64 años 149 156 221  
Más de 64 años 25 40 68 

AMÉRICA CENTRAL Y CARIBE  TOTAL 265 384 492  
De 0 a 14 años 52 74 85  
De 15 a 64 años 180 269 359  
Más de 64 años 33 41 48 

AMÉRICA DEL SUR  TOTAL 456 466 651  
De 0 a 14 años 83 87 121  
De 15 a 64 años 323 314 482  
Más de 64 años 50 65 48 

ASIA  TOTAL 65 69 113  
De 0 a 14 años 16 23 15  
De 15 a 64 años 49 45 95  
Más de 64 años 0 1 3 

OCEANÍA  TOTAL 5 15 54  
De 0 a 14 años 0 4 11  
De 15 a 64 años 5 9 40  
Más de 64 años 0 2 3 

 

Gráfico 10. Tendencias de la inmigración a Asturias por edad 

 

Análisis del gráfico: 

1. Total: La inmigración total ha mostrado un aumento constante, pasando de 1893 en 

2021 a 2628 en 2023. 
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2. De 0 a 14 años: La inmigración en este grupo de edad ha sido relativamente estable, 

con un ligero aumento en 2022 y una pequeña disminución en 2023. 

3. De 15 a 64 años: Este grupo de edad ha experimentado el mayor aumento, 

especialmente en 2023, lo que indica una tendencia creciente de inmigrantes en edad 

laboral. 

4. Más de 64 años: La inmigración en este grupo de edad también ha aumentado, 

aunque a un ritmo más lento en comparación con el grupo de 15 a 64 años. 

En general, se observa una tendencia al alza en la inmigración a Asturias en todos los grupos de 

edad, con un aumento más pronunciado en el grupo de 15 a 64 años. 

6.3. Ranking por países en 2023 

Tabla 13. Ranking de inmigración a Asturias por países en 2023 

TODOS TOTAL De 0 a 14 años De 15 a 64 años Más de 64 años 

TOTAL  2628 407 1915 306 
   Cuba  362 63 261 38 

   México  166 18 108 40 

   Reino Unido  161 17 130 14 

   Francia  152 25 113 14 

   EEUU 151 22 103 26 

   Argentina  140 15 109 16 

   Ecuador  124 30 89 5 

   Alemania  116 19 89 8 

   Venezuela  108 12 75 21 

   Bélgica  100 3 39 58 

   Suiza  98 10 56 32 

   República Dominicana  97 20 69 8 

   Otros países europeos  86 10 73 3 

   Chile  76 9 65 2 

   Otros países asiáticos  72 10 59 3 

   Colombia  63 18 45 0 

   Brasil  49 8 40 1 

   Australia  48 11 34 3 

   Países Bajos  42 9 31 2 

   Perú  34 11 22 1 

   Paraguay  32 10 21 1 

   Portugal  31 2 28 1 

   Argelia  25 7 16 2 

   Irlanda  23 2 21 0 

   Marruecos  23 4 19 0 

   China  22 1 21 0 

   Otros países América Central y Caribe  22 2 19 1 

   Polonia  21 9 12 0 

   Austria  20 3 15 2 

   Bolivia  15 7 8 0 

   Senegal  15 8 7 0 
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   Italia  14 2 12 0 

   Suecia  14 1 13 0 

   Canadá  13 1 10 2 

   Uruguay  10 1 8 1 

   Grecia  9 1 8 0 

   Otros países africanos  9 1 8 0 

   Filipinas  8 3 5 0 

   Rusia  7 0 7 0 

   Otros países oceánicos  6 0 6 0 

   Pakistán  6 1 5 0 

   Honduras  5 0 5 0 

   India  5 0 5 0 

   Guinea Ecuatorial  4 1 3 0 

   República Checa  4 0 4 0 

   Rumanía  4 0 4 0 

   Nigeria  3 0 3 0 

   El Salvador  2 0 2 0 

   Guatemala  2 0 1 1 

   Nicaragua  2 0 2 0 

   República Eslovaca  2 0 2 0 

   Camerún  1 0 1 0 

   Ghana  1 0 1 0 

   Lituania  1 0 1 0 

   Moldavia  1 0 1 0 

   Ucrania  1 0 1 0 

Análisis de los principales países en el ranking de inmigración a Asturias en 2023: 

1. Cuba: Con 362 inmigrantes, Cuba es el país con el mayor número de inmigrantes a 

Asturias. La mayoría de ellos están en el grupo de edad de 15 a 64 años (261), seguido 

por los mayores de 64 años (38) y los menores de 14 años (63). 

2. México: México ocupa el segundo lugar con 166 inmigrantes. La mayoría también se 

encuentra en el grupo de 15 a 64 años (108), seguido por los mayores de 64 años (40) y 

los menores de 14 años (18). 

3. Reino Unido: Con 161 inmigrantes, el Reino Unido tiene una distribución similar, con la 

mayoría en el grupo de 15 a 64 años (130), seguido por los menores de 14 años (17) y 

los mayores de 64 años (14). 

4. Francia: Francia aporta 152 inmigrantes, con la mayoría en el grupo de 15 a 64 años 

(113), seguido por los menores de 14 años (25) y los mayores de 64 años (14). 

5. Estados Unidos: EE.UU. tiene 151 inmigrantes, con la mayoría en el grupo de 15 a 64 

años (103), seguido por los mayores de 64 años (26) y los menores de 14 años (22). 

6. Argentina: Argentina cuenta con 140 inmigrantes, con la mayoría en el grupo de 15 a 

64 años (109), seguido por los mayores de 64 años (16) y los menores de 14 años (15). 
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7. Ecuador: Ecuador tiene 124 inmigrantes, con la mayoría en el grupo de 15 a 64 años 

(89), seguido por los menores de 14 años (30) y los mayores de 64 años (5). 

8. Alemania: Alemania aporta 116 inmigrantes, con la mayoría en el grupo de 15 a 64 

años (89), seguido por los menores de 14 años (19) y los mayores de 64 años (8). 

9. Venezuela: Venezuela tiene 108 inmigrantes, con la mayoría en el grupo de 15 a 64 

años (75), seguido por los mayores de 64 años (21) y los menores de 14 años (12). 

10. Bélgica: Bélgica cuenta con 100 inmigrantes, con una distribución diferente, ya que la 

mayoría están en el grupo de mayores de 64 años (58), seguido por el grupo de 15 a 64 

años (39) y los menores de 14 años (3). 

Estos datos muestran una tendencia general de inmigración hacia Asturias, con una mayor 

concentración en el grupo de edad de 15 a 64 años, lo que sugiere que la mayoría de los 

inmigrantes están en edad laboral. Además, países como Bélgica, Cuba y México destacan por 

tener un número significativo de inmigrantes mayores de 64 años. 
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7. Conclusiones 

El análisis de las cifras de emigración y retorno de la población asturiana revela tendencias 

significativas que reflejan tanto los cambios económicos globales como las dinámicas locales. 

La población asturiana residente en el extranjero ha mostrado un aumento constante en los 

últimos años, impulsado en parte por la búsqueda de mejores oportunidades laborales y 

educativas. Sin embargo, no todos los segmentos de la población presentan el mismo 

comportamiento en los últimos años. Destaca la salida de ciudadanos nacidos en el extranjero 

con ciudadanía asturiana, mientras que los nacidos en otras provincias se mantienen estables y 

los nacidos en Asturias han disminuido levemente 

En un vistazo global a los números podemos afirmar que alrededor de 300.000 ciudadanos 

adscritos a Asturias o bien por nacimiento o por nacionalidad presentan una vinculación con 

nuestra región. Según el “Libro Blanco de la Emigración Asturiana, CAXXI (2022)”, estos datos 

podrían estar infravalorados, ya que las personas menores de 35 años ya sean profesionales en 

activo o estudiantes, no suelen censarse en su lugar de residencia hasta que las condiciones 

profesionales o personales lo requieren. Una vía de investigación sería realizar un estudio sobre 

este segmento para cuantificarlo y comprender sus motivaciones de movilidad. 

Este dato sobre una población de un millón de habitantes en la región es sin duda una fuente de 

oportunidades por aprovechar.  

La emigración de los nacidos en Asturias se dirige principalmente a Europa, con una tendencia 

creciente, mientras que la emigración hacia América está disminuyendo. Esto refleja un cambio 

de migración a países hispanohablantes en el pasado, a un enfoque en oportunidades 

profesionales en la UE en los tiempos más recientes. 

La significativa relevancia de la diáspora asturiana (CERA) subraya la necesidad de políticas que 

consideren sus intereses y promuevan su integración, implicación y retorno (físico o 

intelectual). En los próximos años, los datos de este informe muestran que este censo sufrirá 

cambios cualitativos debido a la evolución natural de los segmentos de edad y al cambio 

porcentual de peso de ciertos países del continente americano sobre el total de censados. 

Por otro lado, el retorno de emigrantes a Asturias ha experimentado fluctuaciones debido a 

eventos económicos globales como la crisis financiera y la crisis sanitaria. El número de 

retornados disminuyó durante los años más críticos de la crisis financiera, pero mostró una 

recuperación gradual hasta 2018. La pandemia de COVID-19 también afectó el retorno, con una 

disminución en 2020 seguida de un aumento en los años posteriores. 

Estos datos subrayan la importancia de seguir monitoreando y analizando las tendencias 

migratorias para comprender mejor las necesidades y desafíos de la población asturiana, tanto 

en el exterior como en su retorno a la región. Además, sería valioso complementar este estudio 

con otros que recojan los cambios demográficos de la diáspora, el segmento de los menores de 

35 años que dejan nuestra región y las nuevas formas de trabajo híbrido, donde podrán 

simultanearse varias residencias para una misma persona. 
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