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ES:

EL PROGRAMA MENTORING ES UN PROGRAMA DE
DESARROLLO PERSONAL Y ACOMPANAMIENTO PARA LA
ORIENTACION LABORAL DE LA MANO DEL CONOCIMIENTO Y

EXPERIENCIA QUE OFRECEN NUESTROS SOCIOS
MENTORES,PROFESIONALES ASTURIANOS DE PRIMER NIVEL.

:PARA

4 4 4 JEEA I
QUIEN?
DIRIGIDO A JOVENES ESTUDIANTES ASTURIANG®@S
UNIVERSITARIOS, DE MASTER o DE FORMACION

PROFESIONAL EN SU ULTIMO ANO DE FORMACION Y CON
ELEVADO POTENCIAL DE CRECIMIENTO.

EL OBJETIVO ES DARLES LA ORIENTACION PARA ENFOCAR
LOS PROXIMOS PASOS EN SU DESARROLLO Y CRECIMIENTO
PROFESIONAL, OFRECERLES UNA VISION GLOBAL,
INICIATIVA E IDEALISMO, ASi COMO ENSENARLES A TEJER
UNA RED DE CONTACTOS DENTRO DEL SECTOR O AREA DE
INTERES,

WWW.COMPROMISOASTURIASXXI.ES

*INFO: INFO@COMPROMISOASTURIASXXI.ES
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EL PROGRAMA SE DESARROLLA CADA ANO ENTRE ENERO
Y JUNIO CON LA REALIZACION DE VARIAS SESIONES DE
MENTORING ENTRE MENTOR Y MENTEE.

ESTAS SESIONES SE COMPLEMENTAN CON TALLERES Y
DINAMINAS DISENADAS E IMPARTIDAS POR EMPRESAS
COLABORADORAS EN EL PROGRAMA Y SOCIOS DE CAXXI.

LOS MENTORES Y MENTORAS, ALINEADOS CON LOS
VALORES DE LA ASOCIACION, SON SOCIOS DE CAXXI:
PRESIDENTES, CEOS, DIRECTIVOS, EMPRESARIOS,
EMPRENDEDORES Y PROFESIONALES LIiDERES EN SU
SECTOR DE ACTIVIDAD.
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ACTIVIDADES
AD HOC

o Enero: "Kick off Mentoring", sede de Caja Rural de Asturias

e Enero a Junio: Sesiones B2B Mentor-Mentee
e Enero: Sesiones online "El proceso de Mentoring" para Mentores y Mentees

e Febrero: Taller presencial "Marca personal y venta de servicios", en espacio
Circus, Ontier, Oviedo

e Febrero: Taller presencial "Resolucidén creativa de problemas", Laboratorio
Medialab, EPI

o Marzo: Taller presencial "Customer Centric", en la sede de TotalEnergies
Oviedo

o Marzo: Taller presencial "Comunicacion, pensamiento practicoy
colaboracién", en la sede de Chemours en Gijon

« Abril/Mayo: Pildoras online: Oportunidades en la UE para Jévenes,
Emprendimiento, Procesos de Seleccidn, Linkedin, ...

« Julio: Entrega de diplomas presencial en el Aula Magna de la Universidad de
Oviedo
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